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Despatx: 2.21
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Correu electrònic: eva.benito@udl.cat

Formació acadèmica
Educadora Social (UdL)
Psicopedagogia (UNED)
Postgrau en Mediació Familiar (Pere Tarres)
Màster en Educació i Promoció de la Salut (UdL)
Màster en metodologia de las Ciencias del Comportamiento y la Salud (UNED) 
Actualment: Programa de Doctorat en metodologia de las Ciencias del Comportamiento y 
la Salud (UNED-UdL )

Experiència professional
Educadora Social en Infància en Risc (13 anys d’experiència)
Educadora Social en  Persones en Situació de Sense Llar (6 anys d’experiència) 
Psicopedagoga (1 any d’experiència)

Àmbit de recerca:
Psicologia: metodologia del comportament i la salut. Tesis Doctoral en Planificació 
Centrada en la Persona en Persones en situació de Sense Llar: avaluació i mesura de la 
qualitat de vida, avaluació de programes.

Docència:
Educació Social
Psicologia



Activitats de recerca:

Tesis Doctoral en Planificació Centrada en la Persona en Persones en situació de Sense 
Llar: avaluació i mesura de la qualitat de vida, avaluació de programes.

Congressos:
Participació en les IX Jornadas científicas internacionales de investigación sobre personas
con discapacidad  INICO Salamanca, març 2015

Publicacions:
Benito, E.; Alsinet, C. & Macià, A. (20015). La Calidad de Vida en Personas Sin Hogar con
y sin discapacidad. El caso de la ciudad de Lleida, Siglo Cero, Libro de Actas en CD

Benito,  E.;  Alsinet,  C.  &  Macià,  A.  (20015).  Planificación  Centrada  en  la  Persona  y
Personas Sin Hogar. Proyecto piloto en la ciudad de Lleida. Siglo Cero, Libro de Actas en
CD

Benito, E.; Alsinet, C. & Macià, A. (en premsa). Propiedades psicométricas de la Escala
GENCAT de Calidad de Vida en una muestra de personas sin hogar. Siglo Cero.


