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Verònica Estrada Plana, Excel·lent Cum Laude

La tesi ha estat dirigida per Jorge Moya i Agnès Ros
Tesi doctoral defensada per Verónica Estrada Plana
valorada com Excel·lent Cum Laude on es demostra la
primera evidència dels beneficis cognitius de jugar a jocs
de taula moderns. La tesi es titula “Interventions based on
board games to improve working memory, executive
functions, and other cognitive processess related across
the lifespan” i ha estat dirigida per Jorge Moya Higueras i
Agnès Ros Morente.

Les investigacions es van realitzar en el si del grup de
recerca Neuropsicologia, Gens i Ambient.

(NeuroPGA; https://neuropgaudl.wordpress.com/) de la FEPTS.
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